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ハームリダクションの現在地⑨

昂銅

誰もが100歳まで生きることが当たり前になる時代に備え、産経新聞社が

取り組む i100歳時代プロヲェクト」では、健康長寿の妨げとなる 「喫煙」

のハームリダクション (害の低減)について考えてきた。現在、国が取り組

む禁煙施策には禁煙治療や広告規制のほか、たばこ槽税によるたばこの消費

釦制策がある。防衛力強化のためたばこ増税が検討される中、ハームリダク

ションの考えを取り入れて、紙巻きたばこと加熱式たばこには税差をつける

べきなのか。今回は税の観点からハームリダクションの現在地を考える。

問阻
フロジヱクト

欧
州
で
導
入

一
般
的
に
1
箱
5
0
01

6
0
0
円
で
売
ら

れ
て
い
る
紙
巻
き
た
ば
こ
だ
が
、
そ
の
6
割
以

上
は
た
ば
こ
税
や
消
費
税
な
ど
の
税
金
だ
ョ
日

本
た
ば
こ
産
業

(
J
T
)
に
よ
る
と
、
1
箱
5

8
0
円
の
紙
巻
き
』
J
A
ば
こ
の
う
ち
、
税
金
が
占

め
る
割
合
は
別
・
7%

(
3
5
7
・
6
円
)

3

こ
の
う
ち
消
費
税
を
除
い
た
菌
た
ば
こ
税
、
地

方
た
ば
こ
税
、
た
ば
こ
特
別
税
の
い
わ
ゆ
る

「
た
ば
こ
税
一
は
約
3
0
5
円
だ
。

一
方
、
加
熱
式
た
ば
こ
に
か
か
る
た
ば
こ
税

は
約
2
7
4
円

(1
箱
初
本
入
り
相
当
)
で、

紙
巻
き
た
ば
こ
の
8
i
9
割
に
卸
え
ら
れ
て
い

る
。
こ
の
税
差
を
め
ぐ
り
、
激
し
い
議
論
が
沸

き
起
こ
っ
て
い
る
。

政
府
は
防
衛
力
強
化
の
財
源
を
確
保
す
る
た

め
増
税
す
る
税
金
の
候
補
に
、

rAぼ
こ
税
zz挙

げ
て
い
る
。
令
和
5
年
度
税
制
改
正
大
綱
に
は

「
令
和
9
年
度
に
1
兆
円
強
の
財
源
を
確
保
す

る
-
と
あ
り
、
こ
の
中
で
た
ば
こ
税
に
つ
い
て

「
1
本
3
円
相
当
の
引
き
上
げ
を
(
中
賂
)
段

階
的
に
実
施
す
る
」
と
明
記
し
た
。
こ
れ
に
よ

り
、
2
0
0
0
億
円
が
確
保
で
き
る
と
さ
れ

る，
婚
税
の
時
期
や
方
法
は
未
定
だ
が
、
自
民
党

の
た
ば
こ
議
員
連
盟
は
、
紙
巻
き
た
ば
こ
の
地

税
に
先
ん
じ
て、

加
熱
式
た
ば
こ
の
税
制
を
紙

巻
き
と
同
額
と
す
る
さ
つ
求
め
て
い
る
。

••• こ
れ
に
対
し
て
、
疑
問
の
声
も
上
が
る
。
社

会
保
障
制
度
な
ど
日
本
の
課
題
に
つ
い
て
政
策

提
言
を
行
う
一
般
一
社
団
法
人
「
新
時
代
鞍
略
研

究
所
」
は
今
年
6
月
、

「国
民
の
健
康
と
ハ
l

ム
リ
ダ
ク
シ
ョ
ン
を
考
え
る
研
究
会
」
を
設
立

し
、
た
ば
こ
政
策
に
関
す
る
提
言
を
公
表
し

た
3

メ
ン
バ
ー
の
土
居
丈
朗
慶
応
襲
怠
大
教
授

(公
共
経
済
学
)
は

「加
熱
式
た
ば
こ
を
紙
巻

き
と
同
じ
税
額
に
す
る
と
い
う
の
は
一
見
分
か

一
惜し
圏

一

L
国
一

一
辺
国
一

一

'L
回
国

一

図 ハームリダクション

薬物やアルコールなどの物質がもたらすハー

ム(客)をリダクション(低減)させる取り組み。主に依

存症治療の現場で用いられ、健康彼害をもたら宮寸T動
習慣がすぐに改められない場合lこ、なるべく害の少な

い方法や政策を取ることでリスクを低減させるs 薬物

訊凋者のエイズウイルス〔日V)や肝炎ウイルスの感染

を防ぐため、注射針や注射器を配って使いまわしをや

めさせる施策などが例として知られるコ

ハームリダクションの観d置を考慮してたばこ増税を考え
るべきだと訴える「園民の健康とハームリダクショジを
考える研究会」のメンパー=6月22目、東京都千代田区

リ
ス
ク
に
応
じ
た
税
差
求
め
る
声

「加熱式」たばこ税率で激論「紙巻き」
り
や
す
い
が
、
あ
ま
り
に
単
純
で
根
拠
が
希
薄
ク
シ
ョ
ン
に
治
っ
た
考
え
方
が
な
さ
れ
て
い
な

だ
。
も
う
少
し
税
学
的
に
た
ば
こ
税
の
あ
り
方
い
と
指
摘
し
た
e

を
考
え
る
べ
き
で
は
な
い
か
」
と
述
べ
た
=

••• 

研
究
会
に
は
、
税
の
専
門
家
だ
け
で
な
く
、

一元厚
生
労
働
省
医
政
局
畏
の
武
田
俊
彦
氏
や
東
こ
う
し
た
増
税
議
論
に
対
し
て
、
た
ば
こ
会

京
財
団
政
策
研
究
所
の
渋
谷
健
司
研
究
主
幹
ら
社
の
受
け
止
め
は
ど
う
か
3

公
衆
衛
生
の
専
門
家
も
参
加
。
現
在
は
税
差
が

「欧
州
で
は
加
剤
式
た
ば
こ
は
紙
轡
き
た
は

あ
る
紙
巻
き
と
加
熱
式
を
同
率
に
す
ザ
全
国
の
方
こ
よ
り
別
1
閃
匂
ほ
ど
税
率
が
低
い
，
日
本
政

針
に
対
し
て
、

「
ハ
l
ム
リ
ダ
ク
シ
ョ
ン
の
宥
.
府
は
、
価
絡
が
低
い
た
め
に
加
黙
式
た
ば
こ
に

え
方
と
逆

{σレ
、
再
び
受
動
喫
煙
、
健
康
彼
害
切
り
替
え
る
消
費
者
が
い
る
こ
と
を
忘
れ
て
は

の
リ
ス
ク
を
高
め
て
し
ま
う
こ
と
が
嬰
Tき

れ

い

け

な
い」

る
」
と
疑
問
を
呈
し
た
3

さ
ら
に
、
日
本
止
は
加
勲
式
た
ば
こ
「
ア
イ
コ
ス

一
を
販
売
す
る

一

ハ
l
ム
リ
ダ
ク
シ
ョ
ン
の
明
確
な
定
義
が
な
米
た
ば
こ
会
社

「
フ
ィ
リ
ッ
プ
モ
リ
ス
一
の
ヤ

く
、
そ
の
考
え
方
を
示
し
た
法
律
が
な
い
た
チ
ェ

ッ
ク
・
オ
ル
ザ
ッ
ク
C
E
Oは
印
月
末
、

め
、
た
ば
こ
税
の
糟
秘
議
論
で
も
ハ
l
ム
リ
ダ
産
経
新
聞
の
取
材
に
こ
う
答
え
た
。

一

確
か
に
、
ハ
l
ム
リ
ダ
ク
シ
ョ
ン
を
禁
煙
施

一

E
E
L
'
;
開

策
に
取
り
入
れ
て
い
る
英
国
の
怜
忽
を
は
じ

島
町
劃
図

印
刷
め
、
ド
イ
ツ
泊
%
、
イ
タ
リ
ア
倒
%、
フ
ラ
ン

J

:

"
 

E
空

開

ス

援

と

、

欧

州

各
国
の
紙
巻
き
と
加
幽
閉
式
の

i

l
l
-

・・ERU
作
伺

税
差
は
、
日
本
よ
り
か
な
り
大
き
い
H
図。

E
B
V

同
社
が
U
月
に
開
い
た
セ
ミ
ナ
ー
に
登
揮
し

.. E
eド

た
米
国
の
シ
ン
ク
タ
ン
ク
「
プ
ロ
グ
レ
ッ
シ
プ

阻

回

国

初

・
ポ
リ
シ
ー
・
イ
ン
ス
テ
ィ
テ
ュ
1
ト
」
の
リ

E
E
j
th
ァ

ン
ゼ
イ
・
マ
l
ク
・
ル
イ
ス
氏
は
、
米
ミ
ネ
ソ

h
町
田
盟
掴

タ
州
で
電
子
た
ば
こ
に
課
税
し
た
と
こ
ろ
、
紙

U
ト

U
H
'

巻
き
た
ば
こ
の
喫
煙
が
増
え
た
と
す
る
研
究
を

町
町
田
区
計

紹
介
。
「
リ
ス
ク
が
き
つ
な
ら
税
率
に
も
差
が

・・ty
l

あ
る
べ
き
だ
。
税
率
差
を
設
げ
る
こ
と
で
紙
巻

--E図
制

き
の
喫
煙
率
を
下
げ
る
，
加
閉
式
た
ば
こ
の
ベ

叶
l
札
農

ネ
フ
ィ
ッ
ト
を
考
え
る
必
要
が
あ
る
一
と
話
し

2
.
た。

G7各国のたばこ税 ?闘たり/単位=円
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7日

た
ば
こ
増
税
を
め
ぐ
り
さ
ま
宮
達
志

山

意
見
契
A
わ
さ
れ
る
中
、
新
時
代
戦
略

一

研
窓
附
は
ハ
l
ム
リ
ダ
ク
シ
ョ
ン
の
観

一

点
を
取
り
入
れ
た
上
で
、
税
収
が
確
保

で
き
る
仕
組
み
を
鼠
算
し
た
3

こ
の
鼠

算
に
関
わ
り
、

「紙
者
き
た
ば
こ
と
加

一

熱
式
た
ば
こ
に
税
率
差
を
盤
げ
る
」
と

で
、
リ
ス
ク
行
動
の
低
減
を
促
す
こ
と

一

が
重
要
だ
一
と
詰
一
す
法
政
大
学
経
筆

一

部
の
小
黒
一
正
教
授

(公
美
経
済
学
)

に
聞
い
た
3

-
lど
う
い
う
民
算
を
{
灯
っ
た
の
か

「
政
府
は
防
衛
費
増
額
の
た
め
、
た

ば
こ
税
の
増
税
で
約
2
0
9
0
億
円
を

確
保
す
る
方
針
だ
3

自
民
兎
の
た
ば
こ

議
連
は
、
ま
ず
加
熱
4
乱
た
広
こ
の
税
率

を
紙
巻
き
と
同
率
に
し
た
上
で
、
双
方

を
さ
ら
に
場
税
す
る
シ
ナ
リ
オ
を
示
し

て
お
り
、
2
0
0
0
億
円
に
足
り
な
か

っ
た
ら
、

さ
ら
に
引
き
上
げ
る
よ
う

だ
ヲ
公
開
さ
れ
て
い
る
販
売
量
や
税
収

を
基
に
、
税
収
を
2
0
0
0
億
円
確
保

法政大学経済学部

小黒一正教授に聞く

たほと咽税効黒田鼠餌

。J
e・"守 岡.;.::':t~恥"・e・《

「たばこ増税」禁煙に有効?

た
ば
こ
増
幅
制
に
伴
う
た
ば
こ
年
ま
で
は
毎
年
、
段
階
的
に
説

の
販
売
価
格
の
引
き
上
げ
は
、
金
が
引
き
上
げ
ら
れ
、
た
ば
こ

禁
煙
を
進
め
る
た
め
に
有
効
な
の
価
格
も
値
上
が
り
が
続
い
て

手
段
と
さ
れ
る
。
つ
ま
り
、
た
き
た
。

ば
こ
増
税
は
国
民
の
健
康
増
進
厚
生
労
働
省
に
よ
る
と
、
大

施
策
で
あ
る
と
同
時
に
、
安
定
幅
な
健
王
げ
と
な
っ
た
平
成
忽

的
な
税
収
確
保
の
手
段
に
も
な
年
に
は
、
喫
煙
率
は
男
性
で
前

っ
て
い
る
2

年
の
犯
・
2
%
か
ら

u
-z
m

昭
和
印
年
の
日
本
専
売
公
社
に
、
女
性
で
同

m
・
g
wmか
ら

員
営
化
に
伴
い
国
の
税
金
と
し
8
・
4
8m
と
大
き
く
減
少
し

て
徴
収
す
る
こ
と
に
な
っ
た
た
た
。
そ
の
後
も
、
多
少
の
摺
り

は
こ
税
は
、
こ
れ
ま
で
何
度
も
戻
し
は
あ
っ
た
も
の
の
、
長
い

増
視
を
線
り
返
し
て
き
た
。
平
目
で
見
れ
ば
喫
煙
率
は
減
少
傾

成
幻
年
に
は
増
税
に
伴
う
1
箱
向
だ
s

約
1
1
0
円
の
大
幅
な
値
上
げ
喫
煙
者
が
減
っ
た
こ
と
で
、

が
行
わ
れ
、
初
年
か
ら
令
和
4
紙
巻
き
た
ば
こ
の
販
売
数
量
も

町

品
以
凶
伺
M
M

・

3

嶋

2

1

自民巻ぎたばこの販売数量とたばこ税収の推移す
る
と
な
る
と
、
加
納
式
を
ま
ず
2
・

1
円
(l
本
分
)引
き
上
げ
、
そ
の
上
で

紙
巻
き
と
加
幽
閉
式
を
1
・
1円
増
税
す

る
シ
ナ
リ
オ
に
な
る
3

合
計
増
益
額
は

4
・
4
円

(舗
数
処
理
済
み
)。
こ
の
総

額
は
そ
の
ま
ま
に
、
紙
巻
き
と
加
幽
閉式

に
税
撃
を
つ
け
十
嵐
合
、
税
収
が
ど
う

な
る
か
を
シ
ミ
ュ
レ
!シ
ョ

y
uた
」

l
l鼠
算
結
果
は
ど
う
な
っ
た
の
か

「紙
輯
ぎ
を
1
・
1円
、
加
薗
閉
式
を

3
・
3円
増
税
し
、
税
率
差
を
ゼ
ロ
に

し
て
2
0
0
0
億
円
の
税
収
を
確
保
す

る
場
合
を
基
本
シ
ナ
リ
オ
に
、
い
ず
れ

も
槽
税
の
総
額
は
4
・
4
円
に
な
る
5

通
り
の
シ
ナ
リ
オ
を
考
え
た
H
図
。
紙

巻
き
を
2
・
1
円
、
加
黙
式
を
2
・
3

円
増
税
し
、
両
者
の
税
差
を
1
・
1円

分
残
す
場
合
か
ら
、

紙
巻
き
を
6
・
1

円
引
き
上
げ
、
加
幽閉
式
を
逆
に
1
・
7

円
引
き
下
げ
て
8
・
5
円
の
税
差
を
つ

け
る
場
合
ま
で
あ
る
3

鼠
算
結
果
は
両

者
の
税
差
が
大
き
く
な
れ
ば
な
る
ほ

ど
、
税
収
が
増
え
る
と
い
う
結
果
に
な

っ
た
」ー
ム
ロ
計
増
税
額
は
同
じ
で
も
、
紙

巻
き
の
増
税
額
を
上
げ
た
方
が
増
収
に

な
る
「そ
う
だ
a

紙
巻
き
た
ば
こ
は
1
本

に
つ
き
1
円
増
税
す
る
と
6
7
5
億
円

程
度
の
増
税
効
果
が
あ
る
が
Y

加幽
閉式

は
1
円
坦
税
に
つ
き
、
紙
巻
者
の
半
分

の
3
4
3億
円
の
増
税
効
果
に
と
ど
ま

る
。
紙
巻
き
の
方
が
喫
煙
者
が
多
い
た

め
だ
う
紙
巻
長
峯
培
税
し
た
方
が
、
た

ば
こ
税
自
体
も
増
収
に
な
る
こ
と
が
こ

の
試
算
か
ら
分
か
っ
た
3

価
格
が
同
じ

な
ら
喫
煙
者
が
紙
巻
き
に
戻
っ
て
し
ま

う
こ
と
も
考
え
ら
れ
、
ハ
l
ム
リ
ダ
ク

シ
ョ
ン
の
流
れ
に
も
逆
行
し
て
し
ま

う」|
|
税
の
制
度
を
使
っ
て
消
費
者
の

行
動
を
変
え
る
と
い
う
こ
と
か

「経
済
学
に
は
、
主
に
環
境
税
の
分

野
で
議
論
さ
れ
て
い
る

『
二
賓
の
配

当
』
と
い
う
考
え
方
が
あ
る
。
エ
ネ
ル

ギ
ー
消
費
な
ど
温
暖
化
ガ
ス
を
排
出
す

る
経
済
活
動
は
、
地
球
温
暖
化
と
い
う

『
負
の
外
部
性
』
を
も
た
ら
す
。
こ
の

よ
う
な
経
済
活
動
に
課
税
を
行
い
、
再

生
可
飽
エ
ネ
ル
ギ
ー
な
ど
の
活
用
を
促

減
少
手
続
げ
て
い
る
。
販
売
量

が
減
少
し
た
分
、
そ
れ
を
増
説

で
補
う
こ
と
で
、
た
ば
こ
税
の

税
収
は
年
2
兆
円
前
後
で
安
定

札
グ
ラ
フ
。
近
年
は
喫
煙
者
の

加
煎
式
た
ば
こ
へ
の
シ
フ
ト
が

進
む
が
、
加
熱
式
た
ば
こ
へ
の

課
税
も
段
階
的
に
婚
や
さ
れ
て

お
り
、
税
収
に
大
き
な
変
犯
は

み
ら
れ
な
い
，

財
務
省
な
ど
の
デ
ー
タ
に
よ

る
と
、
欧
米
で
は
た
ば
こ
の
小

売
碕
世
間
が
1
00
0
円
以
上
の

国
が
多
く
、
日
本
の
た
ば
こ
の

販
売
価
格
は
国
際
的
な
水
準
と

比
べ
る
と
安
い
と
い
え
る
。
さ

ら
な
る
相
税
の
余
地
が
あ
る
と

考
え
ら
れ
る
一
方
で
、
販
売
価

格
が
上
が
る
こ
と
に
よ
り
、
価

格
の
安
い
粗
悪
品
が
出
回
る
リ

ス
ク
や
、
急
速
な
た
ば
こ
限
れ

に
よ
る
た
ば
こ
慶
家
へ
の
影
智

も
指
事
C
れ
て
い
る
。

防
衛
力
強
化
の
財
源
を
確
保

す
る
た
め
に
検
討
さ
れ
て
い
る

今
回
の
た
ば
こ
場
税
も
、
税
収

確
保
だ
り
で
な
く
、
喫
煙
者
を

減
ら
す
と
い
う
政
府
の
目
標
に

か
な
う
と
み
ら
れ
る
3

ま
ず
加

熱
式
を
先
行
し
て
紙
巻
き
と
同

率
に
増
税
し
、
そ
の
後
、
両
方

の
税
率
を
上
げ
る
と
い
う
増
税

シ
ナ
リ
オ
に
な
っ
た
場
合
、
増

刷
倒
率
や
増
税
時
期
の
遣
い
に
よ

っ
て
、

紙
巻
き
と
加
岨
閉
式
の
喫

煙
率
が
ど
の
よ
う
に
変
化
す
る

か
、
注
複
す
る
必
要
が
あ
る
。

健康増進施策かつ安定的な税収確保手段す
こ
と
で
、
地
琢
温
暖
化
に
ブ
レ
ー
キ

を
か
け
る
政
策
は
、
同
時
に
政
府
に
と

っ
て
は
税
収
を
も
た
ら
す
こ
と
に
な

り
、
『
二
重
の
配
当
』

が
得
ら
れ
る
。

こ
の
考
え
方
を
健
康
分
野
に
広
げ
、
た

ば
こ
税
に
も
応
用
で
き
る
a
社
会
的
に

『負
の
外
部
性
』
を
も
た
ら
す
も
の
に

課
税
す
る
こ
と
が
、
結
果
と
し
て
た
ば

こ
の
害
を
減
ら
し
、
税
収
を
糟
や
す
こ

と
に
つ
な
が
る
」

ー
ー
ハ
l
ム
リ
ダ
ク
シ
ョ
ン
が
進
め

ば
、
税
収
が
減
る
こ
と
に
な
る
。
ま
た

槽
税
す
る
の
か

「喫
煙
の
よ
う
な
依
高
性
の
高
い
行

動
習
慣
は
、
健
康
を
害
す
る
こ
と
が
分

か
っ
て
い
て
も
な
か
な
か
や
め
る
こ
と

が
で
き
な
い
ョ
税
金
が
上
が
る
こ
と
に

よ
り
一
時
的
に
消
費
は
減
る
だ
ろ
う

が
、
大
き
く
減
る
わ
け
で
は
な
い
だ
ろ

う
。
公
衆
衛
生
の
観
点
か
ら
考
え
れ

ば
、
よ
亘
書
の
少
な
い
代
替
品
へ
の
切

り
替
え
喜
蓬
め
、
喫
煙
者
を
減
ら
し
て

い
く
こ
と
は
、
医
療
費
な
ど
の
社
会
保

障
費
の
減
少
に
も
つ
な
が
り
、
固
と
し

て
進
め
て
い
く
べ
き
施
策
だ
」

5・られる臨峨
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「
紙
巻
き
増
税
の
方
が
増
収
効
果
高
い
」


